
Årsmelding for sesongen 2025: Bedriftsorientering i Bergensområdet  

 

O-utvalget 

Matti Torgersen (Hordane) Leder 

Håkon Ingvaldsen (Skogselskapet) Nett- og dataansvarlig 

Cecilie Moe Garmannslund (Bergen Fiber) Teminlisteansvarlig 

Berit Tvedt (Bergenslærerne) Premieansvarlig 

Harald Valen (Haukeland sykehus) Materialforvalter 

 

Sesongen 2025 kort oppsummert 

O-utvalget arrangerte nybegynnerkurs felles for alle klubber onsdag og torsdag to uker før 

sesongstart med god hjelp av Turid Rognsvåg fra Haukeland Sykehus IL. Det var totalt 85 

påmeldte på kurset. Flest deltok på første kursdag (teori i et auditorium på HVL og gateorientering 

ved Brann stadion), litt færre på andre kursdag (med start fra skytebanen på Krohnegården).  

Det har i årets sesong blitt arrangert 15 løp, 13 skogsløp og 2 sprintløp. DNB sitt løp i Stendskogen 

måtte flyttes pga et annet stort arrangement i samme område, og ble lagt til til siste løpsdag for 

skogsorientering om høsten.  

Det totale antall deltagere i 2025 på de 15 løpene var 3605. Gjennomsnittlig antall deltagere pr. løp 

er 240. Flest deltagere, 322, var det på Hordaveg sitt løp i Kanadaskogen 23 april. Færrest 

deltagere, 197, var det på Fisken sitt sprintløp på Nordnes 24. september. I fjor var det 17 løp med 

4041 deltagelser og gjennomsnitt på 238 per løp, slik at det har vært en liten positiv økning i 

gjennomsnittlig deltakelse pr løp.  

Vinner av klubbrankingen ble i år Haukeland sykehus med 161790 poeng. Vi gratulerer! Nummer to 

Bergenslærerne ble med 151078 poeng, mens Equinor fikk tredjeplassen med 145515 poeng. Det 

er samme rekkefølge som i fjor.  

Totalt var det 171 løpere som kvalifiserte seg til glasspremie ved å delta på minst 10 av 15 løp.  

Det var 8 påmeldte på nybegynnerkurset som hadde 5 løp eller flere. Nybegynnerkursene er 

positivt for deltakelsen, men det er ganske få nybegynnerne som fortsetter på løpene.  

Det ble annonsert at det ville bli trekning av gavekort på Löplabbet til 5 av nybegynnerne som 

deltok i minst 5 løp gjennom sesongen. Etter sesongavslutning kunne vi telle opp at 8 deltok på 

løp, 1 av disse kvalifiserte seg også til glasspremie. Vi har trukket ut 5 deltakere som har deltatt på 

5 løp eller mer til et gavekort på Løplabbet på 1000 kr. 

1. Susanne Gangstøe 

2. Rannveig Lohne 

3. Astrid Lunde 

4. Gustav Mohus 

5. Kari Charlotte Monsen 

Vi gratulerer! 

Vi håper å se mange av disse nybegynnerne på løp også til neste år.  

Prisen på glass har økt mye, og alternativer til glass som premie ble drøftet på miniårsmøte i 2024. 

Det ble gjennomført en undersøkelse via o-bergen.no om man fortsatt ønsker å fortsette med 

glass, eller om det bør være andre typer av premier. Undersøkelsen viste at det var forholdsvis få 

som ønsker å beholde Tangen-glassene. Det var likevel ikke noen entydig konklusjon om hva som 

kan være alternative premier, eventuelt om vi bør avvikle premier. Vi har omtrent 80 glass igjen, og 

o-utvalget har følgelig lagt opp til å ha glass som premier også for 2025-sesongen. Det er opplyst 

om at en må bestille glass på forhånd for 2025, slik at vi ikke sitter igjen med restlager.  



Vi registrerer at Norges orienteringsforbund anbefaler sine medlemsklubber å gå over til touch-free 

brikker. O-utvalget har også drøftet innføring av dette, men tilrår å vente ett år.  

Gjennom kretsen ble det søkt om midler av Vestland fylkeskommune til rekruttering, og har fått 

midler. Det er planlagt nybegynnerkurs og kurs for viderekommende neste år. Det er drøftet et 

samarbeid med Hordaland orienteringskrets om arrangering av kurs, men ikke gjort noen avtale 

foreløpig.  

Tilhengeren var plassert på privat adresse vinteren 2024/2025, mens den var på Kokstad ved 

Bergen fiber sommeren 2025. Hengeren er plassert på privat adresse også denne vinteren. 

Det ble kjøpt 15 nye postenheter, 1 nytt bord, 2 stoler, 10 nye postskjermer, 1 nytt telt samt 4 nye 

poststativ og diverse driftsutstyr. Det er også kjøpt inn powerbanker som skal erstatte 

bensinaggregatet neste år. En del gammelt og ødelagt utstyr ble kastet fra hengeren, og hengeren 

ble vasket og ryddet innvendig.  

I løpet av høsten ble det innført live-resultater, der man får tidene med en gang på o-bergen.no.  

O-utvalget takker alle arrangører og frivillige for fine arrangement sesongen 2025. O-utvalget 

takker alle lag og løpere for en fin sesong og takk til medlemmene som nå går ut av utvalget for 

innsatsen gjennom to år. 

 

Håkon Ingvaldsen, Berit Tvedt, Cecilie Moe Garmannslund, Harald Valen og Matti Torgersen 


